THoM?2

Trégerschaft M2

Domande e risposte sugli obiettivi
del'esame del modulo M2 in omeopatia

Le risposte alle domande sono valide a partire dal 15 gennaio 2021. L'esame finale del
modulo Omeopatia M2 é soggetto a un costante processo di adattamento. Cio significa che
sia le domande che le risposte possono essere modificate in qualsiasi momento per riflettere
la situazione del momento.

1. I miasmi: Quali dovrebbero essere conosciuti? Secondo quale approccio? Gamma di
riferimento?
Attualmente i seguenti miasmi devono essere conosciuti:
Sifilide - Psora - Sicosi - Tuberculinismo

2. E necessario sapere a quali miasmi appartiene ogni rimedio? E necessario conoscere
tutti i miasmi coinvolti in ogni rimedio?
No, & necessario sapere soltanto a quali miasmi si riferiscono i principali rimedi
miasmatici (una decina dei pit importanti, ad esempio Thuja).

3. In caso affermativo, quale libro di riferimento utilizzare per i miasmi? Kent o altri?
In generale THOM2 non da indicazioni particolari sulla letteratura specialistica. Le scuole
sono libere di offrire consigli. Le domande d'esame si basano sulla letteratura
omeopatica classica (per esempio Boericke, Phatak, Vermeulen, Morrison).

4. E necessario conoscere i tipi costituzionali? | temperamenti e i rimedi costituzionali?
No, ma occorre sapere che un rimedio come Belladonna puo essere esplosivo, ecc.
Occorre conaoscere i principali sintomi mentali ed emozionali dei rimedi.

5. Quali sono le "Materia Medica" raccomandate da Oml MA?
Nessuna
In linea di principio THoM2 non da raccomandazioni in materia di letteratura. Le scuole
sono libere di offrire consigli. Le domande d'esame si basano sulla letteratura
omeopatica classica (ad es. Boericke, Phatak, Vermeulen, Morrison).

6. Quali repertori (in forma cartacea) sono raccomandati dall'Oml MA? Kent, Synthesis o
entrambi?
Nessuno in particolare.

7. Quali bibliografie di riferimento sono raccomandate dall'Oml MA?
Per I'Organon di Hahnemann: é sufficiente la 6° edizione?
La 6° edizione dell'Organon é sufficiente. Per le basi teoriche, ad esempio
Genneper/Wegener: Lehrbuch Homdéopathie.
THoM2 non consiglia alcuna letteratura specializzata. Spetta alle scuole formulare
raccomandazioni. Le domande d'esame si basano sulla letteratura omeopatica classica
(per esempio Boericke, Phatak, Vermeulen, Morrison).

8. Bisogna conoscere a memoria gli aforismi (paragrafi) del’Organon?
No, basta conoscere i paragrafi piu importanti, come il § 153.

9. Le applicazioni, RadarOpus e Complete sono accettate?
Si, tutti i programmi di repertorizzazione sono ammessi
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Cosa s’ intende per "moderni mezzi di informazione"? Nel documento” Risorse” a pagina
3, sotto "Fondamenti di omeopatia? — letteratura specialistica”?

Per "moderni mezzi di informazione" si intende la possibilita di usare internet a scopi di
ricerca e anche la repertorizzazione digitale (repertorio digitale invece o assieme alla
versione cartacea).

In breve: sfruttare in modo efficiente le possibilita digitali oggi disponibili.

E necessario conoscere in dettaglio i vari tipi di diluizioni LM?
Devono essere conosciute in grandi linee, non occorrono invece dettagli su come sono
prodotte.

Cosa si intende per:
a. Diversi metodi di presa dell’'anamnesi?
La presa di casi acuti e cronici

b. Diversi metodi di gerarchizzazione?

Quando si cerca di risolvere un caso & molto importante poter giustificare il tipo di
gerarchizzazione utilizzata.

E’ necessario sapere che esistono anche altre tecniche, come p.es quella della
classificazione in diversi regni e/ o in famiglie vegetali, o secondo i sintomi del § 153, o
ancora secondo la causa, i sintomi mentali e emozionali, ecc.

E necessario conoscere il “metodo delle sensazioni”?
Occorre saper spiegare i principi base.

Dev’ essere conosciuto il metodo dell’Analisi delle polarita” del Dr. Frey?
No, bisogna semplicemente sapere che esiste.

Nella lista dei rimedi con tassonomia 3 (quella rossa) si parla:

a. Di “comparare/delimitare | diversi rimedi, di conoscere lo stato mentale ed
emozionale. Che cosa significa

AMB = Arzneimittelbilder (descrizione di rimedi)

G/G = Geist/Gemiit (stato mentale ed emozionale)

b. Classificazione delle malattie?

Di sapere a grandi linee quali miasmi corrispondono a quale malattia o di quali miasmi
fanno parte alcuni sintomi tipici, p.es.

- mal posizionamento molto pronunciato dei denti: sifilide

- micosi vaginale cronica: sicosi

c. Diagnosi differenziale? Cosa significa e quanto se ne deve sapere?
Nell’esame teorico ci sara la descrizione di un caso in poche righe. Si tratta di
riconoscere il sintomo che porta alla differenziazione dei due rimedi.

d. Relazione con altri rimedi? Che cosa significa e quanto se ne deve sapere?
Occorre sapere cosa s’intende per antidoto, per rimedio complementare ecc.

e. Bisogna conoscere gli antidoti?
Occorre semplicemente sapere che cos’é un antidoto o anche un rimedio complementare
ecc.

Tragerschaft Homdopathie M2
Verena Bart, Sekretariat HVS/M2, Leimeren 8, 3210 Kerzers 2/5



THoM?2

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

E necessario conoscere l'origine di ogni sostanza medicinale?
Si, con il suo nome in latino e nella lingua corrente del’esame. E necessario sapere da
guale pianta o animale o da quale altra sostanza proviene il rimedio omeopatico.

E necessario conoscere il metodo di estrazione per ogni sostanza?
No.

E necessario conoscere i rimedi complementari per ogni rimedio?
No.

Esiste un "foglio di riferimento standard" per ogni tassonomia, che possa servire come
base per capire cosa sia hecessario, e in quale proporzione, alla conoscenza dei rimedi
secondo la tassonomia?

No.

Cosa significa: diverse forme di sperimentazione in omeopatia?

| laureandi dovrebbero sapere come funziona una sperimentazione farmacologica
classica. Devono sapere che esistono diverse tecniche (test dei sogni, mediazione,
triturazione, ecc.)

La malattia virale COVID 19 é una delle malattie trattabili e curabili con 'omeopatia?
Il trattamento della Covid 19 non & un argomento d'esame.

Esame teorico
E consentito portare con sé un dizionario (senza note ecc.), ma non altri documenti.

a. Quante domande ci saranno nell'esame? 80 0 100 domande?
Saranno 150 domande, delle quali circa 105 verteranno sulla Materia Medica e 45
saranno teoriche (basi, storia, ecc.).

b. Cisono domande che vanno sviluppate ulteriormente?
No. Per il momento non & urgente. Ce ne sono abbastanza e potranno essere sviluppate
ulteriormente con il tempo.

c. E possibile conoscere la griglia di punteggio in relazione alle domande di Aplus e
Kprim?
Per superare I'esame é richiesto un punteggio minimo del 60%.

d. Come vengono calcolati i voti per una domanda Kprim?

Per le domande Kprim:

1 punto se sono corrette tutte e 4 le risposte.

% punto se una risposta € sbagliata (e le altre 3 sono corrette).
0 punti se piu di una risposta non é corretta.

e. Con il tablet (digitale) utilizzato per rispondere al questionario, & possibile tornare alle
domande precedenti?

Si. Esso indichera anche in modo chiaro quali domande sono rimaste senza risposte. E
anche possibile evidenziare precise domande.
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f.  Sono disponibili esempi di domande e piccoli casi per prepararsi?
Esempi di domande sono disponibili sulla homepage di THoM2. | mini casi sono inclusi
nelle domande campione.

23. Esame pratico:
a. Cisono uno o piu casi pratici?
1 caso.

b. Il caso é fornito in copia cartacea?
Si, sono circa 2 pagine A4.

c. Quanti libri "Materia Medica" possono essere utilizzati per la soluzione di un caso?

Non c'e limite.

A supporto della ricerca & permesso avere diverse Materia Medica o altri documenti sul
proprio computer, ma € severamente vietato comunicare con il mondo esterno durante
I'esame: niente mail o altro.

d. Oltre a un repertorio Kent o Synthesis, si ha diritto a un repertorio cartaceo? Se si,

quale?

Si, entrambi sono ammessi anche in forma cartacea, cosi come il Complete o

RadarOpus. Naturalmente & anche consentito I'uso di altri repertori.

Vanno tuttavia osservate le seguenti disposizioni:

- A partire dal 2020, la soluzione del caso va presentata obbligatoriamente in forma
elettronica. Solo la repertorizzazione pud essere presentata scritta a mano (foglio di
repertorizzazione).

- A partire dal 2022, anche la repertorizzazione andra effettuata su PC e integrata nel
modello di soluzione caso sotto forma di screenshot o simili.

e. Il rimedio corretto € incluso nella lista dei 150 rimedi?
Si
f. E possibile ottenere un esempio di caso in modo da potersi preparare?

Su richiesta, le scuole accreditate Oml MA e anche i candidati di altre scuole possono
ottenere un esempio di un caso, nonché la griglia per poterlo risolvere.

g. E possibile vedere la griglia di valutazione e le istruzioni dettagliate?

Vedi risposta alla domanda 24.f.

Le istruzioni dettagliate relative alla procedura sono riportate nella griglia del caso. Tutti i
candidati riceveranno queste istruzioni dopo la loro iscrizione all'esame.

h. La scelta del rimedio deve essere spiegata oralmente o e sufficiente una spiegazione
scritta?

Si tratta di un lavoro scritto, senza parte orale. Riflessione e argomentazione vanno fatte
per iscritto compilando una griglia/modello digitale che sara fornita durante I'esame.

E’ molto importante il ragionamento fatto: va fatta una intensa riflessione su gerarchia e
posizione dei sintomi. Per esempio: perché é stata conferita pit importanza a un
determinato sintomo, o perché si trova al secondo o terzo posto nella classificazione
gerarchica?

Perché si é scelto un rimedio piuttosto che un altro tra i possibili rimedi
(differenziazione)?

Va indicata anche la tecnica usata e il motivo soggiacente
Es: la gerarchia di Kent nell'omeopatia classica, perché ...
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i.  Gli studenti devono inviare una copia della loro gerarchizzazione via e-mail?
Ogni studente ricevera sul posto una chiavetta USB con un modello completo per la
soluzione del caso, compresa la gerarchizzazione e la repertorizzazione. Al termine
dell'esame, consegnera ai supervisori presenti questa chiavetta USB contente la
soluzione del caso.

Va inserita nel modello anche la repertorizzazione. Non puo assolutamente essere
inviata via e-mail.
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